
Das   Angebot   der   Praxisbegleitung   besteht   in jedem   der   vier  
Regierungsbezirke an verschiedenen Orten. 
Vormerkungen unter: https://www.lq-bw.de

Über die Vormerkungen werden Gruppen zusammengestellt, 
die eine möglichst kurze Fahrtzeit der Teilnehmenden gewähr-
leisten. Der Beginn von neuen Gruppen ist in der Regel im 
Herbst jedes Kalenderjahres. Vormerkungen sollten möglichst 
bis Anfang Juli erfolgen.

Hier erfahren Sie die jeweils aktuellen Termine und Orte für den 
Beginn der nächsten Praxisbegleitungs-Gruppen:

•	 Ansprechpartner landesweit: 
	 Ansgar Merk
	 ansgar.merk@zsl-rsfr.de
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WEITERFÜHRENDE INFORMATIONEN:

1.	 Informationen über die Präventionsarbeit mit 		
	 Lions-Quest-Präventionsprogrammen unter: 
	 https://www.lions-quest.de
2.	 Seminartermine Lions-Quest in Baden-Württemberg 
unter: 
	 https://www.lq-bw.de

1.	 Informationen zu Prävention und Gesundheitsförderung 		

	 für Schülerinnen und Schüler unter: 

	 http://www.km-bw.de/,Lde/Startseite/Schule/Praevention

2.	 Informationen zum Präventionsprogramm Lions-Quest 	
	 unter:
	 http://www.kontaktbuero-praevention-bw.de/,Lde/Startseite/ 

	 Unterstuetzungssystem/Lions_Quest

Praxisbegleitung 
Lions-Quest

  für die Präventionsprogramme
„Erwachsen werden“ und

„Erwachsen handeln“

WISSENSWER TES FÜR LEHRKRÄFTE

ANSPRECHPARTNERINNEN UND ANSPRECHPARTNER 

FÜR DIE PRAXISBEGLEITUNG LIONS-QUEST
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PRAXISBEGLEITUNG ALS TEIL VON PRÄVENTION 

UND GESUNDHEITSFÖRDERUNG FÜR SCHÜLERIN-

NEN UND SCHÜLER

Lions-Quest-Präventionsprogramme sind Teil der schuli-
schen Präventionsarbeit im Sinne des Präventionsrahmen-
konzepts stark.stärker.WIR., weil sie Ziele und Kennzeichen 
dieses Konzepts inhaltlich mit hoher Qualität füllen. Mit der 
Praxisbegleitung Lions-Quest bietet das Land ein Unterstüt-
zungssystem für Lehrkräfte, die diese Präventionsprogram-
me umsetzen.

PRAXISBEGLEITUNG ERHÖHT 

NACHHALTIGKEIT DER PRÄVENTION

Das Lebenskompetenzprogramm Lions-Quest wird seit vie-
len Jahren in aller Welt erfolgreich eingesetzt und wirkt nach-
haltig. Mehr als 60 internationale Studien – darunter auch 
mehrere deutsche – belegen dies (z.B. Universität Bielefeld, 
amerikanische Forschungsorganisation CASEL: Prädikat 
SELECT, höchste Bewertungsstufe).
Alle zuständigen Ministerien der Bundesländer erkennen die  
Bedeutung von Lions-Quest an. Das Kultusministerium Baden- 
Württemberg würdigt das Programm durch eine Rahmen-
vereinbarung mit Lions-Quest, die unter anderem die Pra-
xisbegleitung beinhaltet.

Die Praxisbegleitung Lions-Quest unterstützt Kolleginnen 
und Kollegen in ihrem Bemühen, die Kontinuität der Pro-
grammanwendung zu verbessern, Informationsstand und 
Verstehen von Präventionsarbeit im Kollegium und bei den 
Eltern zu erhöhen, den Einsatz des Programms an die Be-
dürfnisse der Lerngruppe anzupassen. Damit verbessert die 
Praxisbegleitung Lions-Quest die Nachhaltigkeit der Präven-
tionsarbeit.

KOOPERATION DES MINISTERIUMS FÜR KULTUS, 

JUGEND UND SPORT MIT DEN LIONS CLUBS 

BADEN-WÜRTTEMBERG UND DEM HILFSWERK 

DEUTSCHER LIONS

Das landesweite Angebot der Praxisbegleitung Lions-Quest 
richtet sich an Lehrkräfte, die mit ihren Schülerinnen und 
Schülern Präventionsarbeit leisten mithilfe der Präventi-
onsprogramme Lion-Quest „Erwachsen werden“ und „Er-
wachsen handeln“. Die Praxisbegleitung Lions-Quest bietet 
Beratung und Begleitung rund um die Präventionsarbeit 
und gibt neue Impulse durch vertiefte Fortbildung.

STRUKTUR DER PRAXISBEGLEITUNG

Begleitung durch 2 speziell ausgebildete Praxisbegleiter 
Lions-Quest, die zugleich als Präventionsbeauftragte im 
Rahmen des Präventionsrahmenkonzepts stark.stärker.
WIR. arbeiten.

vier Nachmittage pro Schuljahr (in der Regel)

feste regionale oder schulinterne Kleingruppen zu 
max. 20 Personen

Dauer über 1 bis 2 Schuljahre

Beginn in jedem neuen Schuljahr

Anmeldung im Juni für das nächste Schuljahr 
(Kontaktadressen umseitig)

Teilnahmevoraussetzung: 
Besuch des Einführungsseminars Lions-Quest (Nachweis)

PRAXISBEGLEITUNG BERÄT

•	 bei Fragen zur Umsetzung im eigenen Unterricht
•	 bei Fragen zur Umsetzung an der eigenen Schule
•	 bei Fragen zur Einordnung der Präventionsarbeit mit 	
	 Lions-Quest-Programmen in den Präventionsrahmen 
	 stark.stärker.WIR.
•	 bei Fragen zur präventiven Begleitung einzelner Schüler/	
	 innen

PRAXISBEGLEITUNG BEGLEITET

•	 Unterrichtsplanung und -optimierung für die Arbeit 
	 mit Lions-Quest 
•	 das Bemühen, mit diesen Programmen Prävention im 
	 Klassenunterricht umzusetzen
•	 Elternarbeit im Zusammenhang mit Prävention und 
	 Gesundheitsförderung für Schülerinnen und Schüler
•	 das Unterrichten mithilfe von Fallbesprechungen

PRAXISBEGLEITUNG GIBT IMPULSE

•	 zum vertieften Verständnis von Prävention an Schulen
•	 zur Weiterentwicklung als Lehrkraft
•	 mit Fortbildung zu vertieften Fragestellungen im Bereich 
	 der Prävention mit Lions-Quest 


